) Fakta ™
& = Namn: Eric Gadd (heter

1 egentligen Carl Erik Gudmund
| Sojdelius).

Aider: 48.

Yrke: Artist och latskrivare.
Bor: Stockholm.

Familj: Gift med Cornelia Soj-

' = i 30 ar, alltsa sedan han var
i TR 18 ar. ”Jag ar fortfarande kar
| ] i henne och hon ar min basta
x r ., van”. Dottern Leonora, 7.
= . Bakgrund: En av de starkas-
te profilerna pa den svenska
soulscenen. Vann under

gorin Arets artist. Blev atta i
Melodifestivalen 2013.
Aktuell: Sommarturné med
Diggiloo.
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Gifte sig med

qr!gdomskéirleken.

90-talet tre Grammisar i kate-

delius, som hanvaritihopmed

samtalet «

behovde
niroll®’

Soulkungen Eric Gadd har alltid varit radd for kénslor och dragit sig undan.
Samtidigt har han varit en spelevink som velat synas och horas. Efter att ha
forsokt balansera de olika sidorna har han bestamt sig for att slappa kontrollen.

- Narjagval vagar kdnna s kan det vara befriande, for det ar inte sa farligt.

ERIC GADD

°°

Text: Magda Gad Foto: Maria Ostlin
Tack till Hakan Strém pa Barber & Books.

nkvall nar han ar 13 ar
gammal forstar han det
- han maste bli kind.
Namnet Eric Gadd ar
inte uppfunnet &nnu. Han he-
ter Erik Sojdelius och hans grupp
ar forband till Ebba Gron. Front-
mannen Joakim Thastroms ut-
stralning fascinerar honom. Den
ar fantastisk, som Princes. Han
kénner att det ar det han vill upp-
nd. Sta pa en scen. Férmedla na-
got. Ha karisma.

Efter spelningen kommer en lite
ildre, tuffare tjej fram till honom
och séger att hans band var battre
dn Ebba Gron.

Det hade han aldrig hort forut.
Att han skulle vara bra pa nagot.

- Det fastnar ju verkligen pa ett
barn, ndr man far hora att man
ar bra.

Du var 13 ar och hade inte f4tt

héra det tidigare?

- Kanske hade jag inte heller
hittat nagot som jag var bra pa.

Och for att fortsitta fa bekraf-
telse — da behovde han bli kdnd.

Iar firar killen med en drom ett
kvarts sekel som artist. Vi hanger
pé Sodermalm bland grander och
kullerstenar. Eric Gadd i vit skjor-
ta, kavaj med blanka slag, ska-

teboardskor och en longboard.
Han bodde inte sa langt harifran i
20-arsaldern, nu ligger hemadres-
sen pa Ostermalm.

- Jag gillar att bo dar det finns
restauranger med vita dukar, for-
Kklarar han.

I kvéll ska han gora det som far
honom att ma som bast. Ta god tid
pé sig att laga middag. Dricka gott
vin. Med fru och vénner.

- Det blir kubanskt med sto-
ra, svindyra, ekologiska rikor
som jag ska grilla och si gor jag
en gambassallad med papaya och
korianderpesto och en risotto.

Precis nar han riknar upp
ingredienserna kommer det fram
en tiggare.

- Nukénns det ju lite s& dar att
beritta vad man mér som biést av,
sager han med nedslagen blick.

Ytterligheterna finns dar. Snob-
bism och 6dmjukhet. Kaxighet
och blyghet.

— Jag har alltid varit bade lite av
en ensamvarg och spelevink. Det
ar sidor som jag hela tiden har f6r-
sokt balansera.

Han ler forsiktigt:

- Nu undersoker jag hur lingt
jag kan g som spelevink.
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» samitalet -F

FEMINIST. Eric Gadd &r femin
han tycker det ar sjalvklart att
alla manniskor ska ha samma
réttigheter. Hans kvinnliga fo
bilder &r Kate Bush, Joni Mitc
Lori Anderson, Aretha Franklil
och Laleh.

Det kan vara svart att komma ihag, att det kdanns skont att kinna

Eric
Gadds his-
toria borjar i
Visby. Uppvixten
ar trygg, han far vara ute och le-
ka mycket sjalv, ga ensam till ki-
osken. Mamma bestimmer vad
han ska ha pa sig, hon lagger fram
rutiga skjortor, flugor, vistar, ut-
svingda manchesterbyxor.

Infor terminsstarten i fjarde
klass kastas den vélklddda poj-
ken framat i tiden. Familjen flyt-
tar till Vallentuna norr om Stock-
holm - ett samhélle langt moder-
nare an Visby.
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- Jag kinde mig jitteannorlun-
da, och det var jag naturligtvis,
det var som att jag var tva genera-
tioner tillbaka. Det var ju sé stor
skillnad da mellan hur man klar
sig ilandet och i stan.

I fyran och femman blir han vil-
digt mobbad.

— Det var klassisk utfrysning,
men jag fick ocksé stryk nigra
ganger. Jag har ldbbiga minnen av
att bli runtknuffad i en cirkel.

Han séger lugnt:

- Jag kom till Vallentuna som
valdigt oskuldsfull och glad - och

hamnade i cynismen. Det var
chockartat faktiskt. Med barn réck-
er det ju att ha fel skor pa sig, och
jag var ju sa otroligt annorlunda.

I vuxen alder ar det som att
cirkeln har slutits. Han bér klas-
siska kldder med stolthet. Tidiga-
re i dag var han hos barberaren pa
Ostgodtagatan, som ansar skigg.
Nus sitter vi pa innekrogen Nytor-
get 6 och dter kalvtartar. Vi delar
bord med en annan matgdst, men
det gor inget, han har inga pro-
blem med att prata 6ppet om det
som varit.

Han tar mig tillbaka till

1970-talet igen. I skolan gér det
daligt. Lattexter kan han ldra sig,
men han kan inte halla koncen-
trationen om nagot kinns ointres-
sant. Kan inte sitta still, inte hal-
la fokus. Hade det varit i nutid tror
han att en bokstavsdiagnos hade
legat néra till hands, da fick han
16sa problemen pa egen hand.

- Jag ristade in ett bandnamn
i banken och blev genast mer in-
tressant, lite mer ligist. Till slut var
det nagon som blev nyfiken och
frégade: ”Ja, men kan man fa hora
det dir bandet da?”

Han sitter ihop ett med de an-

dra mobbade i klassen. Overtalar
mamma att képa en ny garderob
pé Gul & Bla. Rockmusik och balla
klidder. Vander allt 6ver en natt.

Jag fragar vad han ville uppna.
Han ldgger ifran sig besticken.

- Just i den stunden handla-
de det nog om att bli populér och
fa tjejer. Men jag tror i retrospek-
tiv att jag d4ven sokte nagot annat,
nagot som dr svart att definiera.
Det har med att sta pa scen att go-
ra, och den magi som kan uppsta
ddr. Den extrema narvarokénslan
nér tva plus tvd inte blir fyra - ut-

an fyratusen. Jag ville fa vara med
om det.

Han fortsitter:

- Séd det var inte bara ren fa-
fanga, dven om den var stark.
Intradet i ungdomen, fa tjejer, bli
poppis, gora revansch. Jag tror
att varje artisteri maste innehal-
la fafinga och lite narcissism.
Men med aren har det kommit att
handla om en stark kirlek till mu-
siken. Tonerna och rytmerna ger
négot ndstan drogartat, nagot som
jag behover.

Manga artister som ar blyga

i vardagen séger att de far bra

sjalvfortroende nar de stiger upp

pé scenen. Ar det sa for dig?

— Precis sé ar det.

Under 1990-talet skordar han
sina storsta framgéngar, slap-
per album som Do you believe in
Gadd? och The right way. Koras
till Sveriges soulkung, ligger etta
pé topplistan. Nir han far veta det
kanner han ingenting.

- Fran borjan hade jag en otro-
ligt h6g ambitionsniva och inte li-
ka hog kunskapsnivd, jag var en
sddan som gapade efter mycket.
Sedan kom en lang period nér jag
blev vildigt perfektionistisk, jag
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dUNEL.
IHETLUFTEN. Stolt grammisvinnare

1994. "Jag dr nog lite sucker for att fa
medaljer och priser”, séger Eric Gadd.

(%8 senast jag... |

... grét: "1 gar kvall nar jag
tittade pa en tv-serie. Jag
grater otroligt latt.”

... kénde lyckorus: "1 gér kvall

nér jag skejtade ner till ett for-
sta mote med en manniska som jag
inte tréaffat forut. Jag kénde farten
pa bradan och att det var kul och
spannande att méta en ny person.”

———

3 ... hade prestationsangest:
"Det har jag titt som tatt, det
var nog i morse pa Nyhetsmorgon.
Det ar stressande att ga in dar och
gora nagot bra pa tio minuter.”

...gav bort en present: "Pa
min frus pappas 70-arskalas,
jag gavhonom endelien cykel.”

behévde ha kontroll for att ticka
upp att sjalvfortroendet var storre
an sjdlvkénslan. Det var ocksa ett
slags skydd mot kénslor, jag gom-
de mig i att sitta ensam pa kam-
maren och férdjupa mig.

Vad ar farligt med att kinna saker?

- Det har med att gora att man
ar radd for hur man ska hantera
kénslorna. Nér jag vil vagar kin-
na sé kan det vara befriande, for
det ér inte sa farligt. Men det kan
vara svart att komma ihdg, att det
kénns skont att kdnna. Jag kan
fortfarande strdva emot.

Han beskriver sig som en per- 7&
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Dont stop 'til you get enough
av Michael Jackson.
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son som haft manga nojor. Flyg-
ridsla, spindelskrick, dubbelkol-
lat om han har last dorren, stiangt
av spisen.

- Samtidigt har jag ju varit den
hir spelevinken ocksa, och det har
gatt bra. Jag har haft mycket av ba-
de rddsla och mod. Nagon har sagt
det, att &r man inte rddd sd kravs
det ju inget mod. Jag har hela ti-
den utsatt mig, skapat grejer och
visat upp det, trots att det varit
skitlaskigt.

Vad betydde det for dig att du vann

Grammisar?

- Det kunde jag faktiskt ta till
mig. Jag blev skitglad. Det beror
nog pa att jag hade sé usla betyg i
skolan, ettor och streck. S jag r
nog lite sucker for att fa medaljer
och priser.

Iuppvéixthemmet dr det bara
utbildning som réknas. Pappa:
Domare, senare kanslichef for
jordbruksutskottet. Mamma:
Arkivarie pa Historiska museet.

- De kopte en bas till mig och
det betydde mycket, men de anséig
att det var fel vag att ga, att mu-
sik inte var ndgot man skulle ha
som yrke.

Under resans gang blir de stol-
ta over honom. Erik Sojdelius tar
sin mammas slaktnamn - artisten
Eric Gadd uppstér. Har nagra av
sina starkaste lyckorus runt fyra-
tiden pa natten i turnébussen nar
alla andra sover och han ser vigen
svischa forbi.

— Det var en lycka 6ver att vara
ute pa turné, att jag hade kommit
dit jag ville vara.

Men med tiden tappar han allt
mer av det spontana. Det 4r inte
langre lika roligt att sitta ensam i
studion i 14 timmar.

- Jag frégade mig: "Hur kan jag
ga vidare?” Jo, det blir roligare om
jag inte gor det lika perfekt. Jag var
redo for det, jag lingtade efter att
slappa kontrollen. Sa jag bestdimde
mig for att vaga det.

2013 tavlar han i Melodifestiva-
len. I sommar turnerar han med
Diggiloo. Han &r mer narvaran-
de nir han upptrader, bade nir det
gar bra och ndr det inte gér bra.

Hur ar ditt sjalvfortroende i dag?

- Ganska stadigt. Medelbetyg.

Och sjélvkénslan?

- Ocksé ganska stadig. De for-
héller sig bra till varandra. Tidi-

gare visste jag inte ens skillna-
den, men i dag tycker jag manga
génger bra om mig sjdlv. Det véx-
lar givetvis beroende pa vilka situ-
ationer jag satter mig i. Det dr inte
“rock solid”. Men det far godként.

Det ir sdllan jag fir sidana
insiktsfulla

svar. Jag vet att

han har gatti

kunde skriva en How can you
mend a broken heart.

Vad skulle hdnda d&?

- Exakt, vad ska hdnda da.
Prylen 4r att jag inte vet vad som
ska handa da, men nér jag gjorde
Do you believe in Gadd?-skivan, sa
overraskade den mig. Jag lyssnade

terapi och fré- b
ot WIin dotter

— Naés-
tan 18 ar. Det

har utveck- har gj Ort mj.g

lats till nagot
slags mentor-

wie indre Sl

haft samma
terapeut hela

w . nxerad

gett dig?

— Jattemycket. Dels har det
hjalpt mig genom nojor, man bor-
jar reda ut nagot och - oj, plotsligt
sd dr flygrddslan borta. Dels hand-
lar det om att genomlysa mas-
sa omraden som man inte har ge-
nomlyst. Till slut handlar det om
nagon slags awareness, att ve-
ta vad som pagar. Jag dr i grun-
den ratt dalig pa det, att veta vad
jag kdnner, om jag dr arg eller led-
sen eller vad jag dr. Man skaffar sig
en emotionell karta, det &r otroligt
nyttigt och anvindbart.

Hur sjélvfixerad &r du i dag?

- Min dotter har gjort mig min-
dre sjélvfixerad. Men jag har min
beskirda del och jag tycker in-
te alls om det. Man mar inte bra
av det, det ar en ynnest nar man
far sldppa och
glomma sig
sjélv. Jag lang-
tar efter att
hémta min dot-
ter frédn skolan
for da slipper
jag mig sjélv.

Det gér han
ocksa nar han
forsvinner in i
musiken. Och
han har 4n-
nu en drém —
att fa Gverraska
sig sjalv igen. Att
skriva den perfek-
talaten.

- Tank om jag

pé den och ténkte att shit, det har
tycker till och med jag dr bra. Och
det var sd haftigt, sa det blir kvar
som en evig morot.

Killen Erik Sojdelius blev
mobbad. Hade svart att kdnna. Eric
Gadd ryckte in och viftade med
armarna och fick uppmérksambhet.

I dag vet han inte riktigt vad det
ar for skillnad pa dem.

- Eric Gadd har fétt ta rollen av
spelevinken och Erik Sojdelius ar
ensamvargen. Men det stimmer
inte riktigt anda for samtidigt har
Eric Gadd perfektionsnojan.

Han funderar.

- Jag haller fortfarande pa
och bollar och fér inte riktigt ihop
det.

da:

Hur lugnt och sként det &r
att umgas med en sadan
genomterapeutad manniska
som Eric Gadd. Jag hade
gérna suttit med honom
manga timmar till.
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KNAGGLIGT. Eric Gadd rullar
ned for Sédermalms kullerstens-
belagda gator. Han ska hem till
Ostermalm for att laga mat till
sin fru och nagra vanner.



